
	
  
2	
  Schulstufenbezogene	
  Hinweise	
  

2.1	
  Hinweise	
  zum	
  Messebesuch	
  durch	
  Schülerinnen	
  und	
  Schüler	
  ab	
  Jahrgang	
  8	
  der	
  
Oberschulen	
  und	
  des	
  Gymnasiums	
  

Auf	
  der	
  Internetseiten:	
  www.job4u-­‐ev.de,	
  www.job4u-­‐Bremen.de,	
  www.job4u-­‐
oldenburg.de,	
  www.job4u-­‐oldenburg.de	
  und	
  www.job4u-­‐bremen.de	
  können	
  viele	
  
redaktionelle	
  Beiträge	
  zu	
  verschiedenen	
  Praktikumsplätzen,	
  Studiengängen	
  oder	
  
Ausbildungsplätze	
  eingesehen	
  werden.	
  Hier	
  gibt	
  es	
  auch	
  freie	
  Ausbildungsplätze	
  von	
  
Unternehmen	
  im	
  Angebot,	
  die	
  gerade	
  aktuell	
  auch	
  suchen.	
  	
  

•	
  Materialien/Bücher/Internetadressen	
  zur	
  Unterrichtsgestaltung	
  können	
  unter	
  
http://www.berufswahlpass.de	
  heruntergeladen	
  werden.	
  

•	
  Tests	
  zur	
  Kompetenzanalyse	
  und	
  zur	
  Berufswahl	
  

Eignungs-­‐und	
  Berufswahltests	
  sind	
  in	
  großer	
  Zahl	
  auch	
  online	
  verfügbar.	
  Sie	
  können	
  eine	
  
zusätzliche	
  Hilfe	
  bei	
  der	
  Berufswahlentscheidung	
  sein.	
  Durch	
  die	
  Einschätzung	
  von	
  Stärken	
  
(und	
  Schwächen)	
  bieten	
  sie	
  Orientierung	
  bei	
  der	
  Wahl	
  von	
  geeigneten	
  Tätigkeiten	
  und	
  
helfen	
  bei	
  der	
  Vorbereitung	
  auf	
  Bewerbungsgespräche.	
  Weitere	
  kostenlose	
  Tests:	
  

-­‐	
  www.berufskompass.at/jugendkompass/	
  Bei	
  diesem	
  Test	
  sollte	
  man	
  die	
  Schüler/-­‐innen	
  auf	
  
einige	
  Ausdrücke,	
  die	
  im	
  österreichischem	
  Sprachumfeld	
  verankert	
  sind	
  aufmerksam	
  
machen,	
  beispielsweise:	
  Matura	
  heißt	
  unser	
  Abitur	
  in	
  Österreich.	
  

-­‐	
  Interessentest	
  der	
  Bundesagentur	
  f.	
  Arbeit	
  (www.interesse-­‐beruf.de)	
  

-­‐	
  Borakel	
  

Der	
  BORAKELTest	
  ist	
  ein	
  neues	
  Testverfahren,	
  das	
  von	
  der	
  Ruhr-­‐Universität	
  Bochum	
  für	
  
Abiturienten	
  entwickelt	
  wurde.	
  Der	
  Online-­‐Test	
  für	
  Studium	
  und	
  Beruf	
  möchte	
  für	
  
Studieninteressierte	
  umfassende	
  und	
  maßgeschneiderte	
  Empfehlungen	
  für	
  ihre	
  individuelle	
  
Karriere	
  geben.	
  BORAKEL	
  gibt	
  ihnen	
  eine	
  individuelle	
  und	
  ihren	
  Bedürfnissen	
  gerecht	
  
werdende	
  Beratung	
  hinsichtlich	
  der	
  Gestaltung	
  Ihrer	
  beruflichen	
  Zukunft	
  mit	
  konkreten	
  
Handlungsempfehlungen!	
  Zur	
  Durchführung	
  des	
  Tests	
  ist	
  eine	
  Registrierung	
  per	
  Email	
  
erforderlich.	
  Personenbezogene	
  Daten	
  werden	
  4	
  Wochen	
  gespeichert.	
  (http://www.ruhr-­‐
uni-­‐bochum.de/borakel/)	
  

	
  



	
  
Angebote	
  zur	
  geschlechtsspezifischen	
  Berufsorientierung	
  	
  

Unter	
  www.girlsday.de	
  finden	
  sich	
  jede	
  Menge	
  Berufsbilder,	
  Links,	
  Anregungen	
  und	
  Tipps	
  für	
  
die	
  Berufsorientierung	
  von	
  Mädchen	
  	
  

Unter	
  www.neue-­‐wege-­‐fuer-­‐jungs.de	
  findet	
  man	
  ein	
  Internetportal,	
  das	
  Jungen	
  die	
  
Möglichkeit	
  bietet,	
  sich	
  mit	
  persönlichen	
  Lebenszielen	
  und	
  Berufswünschen	
  auseinander	
  zu	
  
setzen.	
  Hier	
  werden	
  Informationsmaterialien,	
  Praxishilfen,	
  Checklisten,	
  usw.	
  rund	
  um	
  das	
  
Thema	
  Berufs-­‐und	
  Lebensplanung	
  von	
  Jungen	
  angeboten.	
  

2.2	
  Zusätzliche	
  Hinweise	
  zur	
  Vor-­‐und	
  Nachbereitung	
  des	
  Besuchs	
  der	
  Messe	
  für	
  
Schülerinnen	
  und	
  Schüler	
  der	
  gymnasialen	
  Oberstufe	
  

-­‐	
  www.uni-­‐protokolle.de/eignungstest/	
  	
  

Ein	
  Eignungstests	
  zu	
  unterschiedlichen	
  Themenbereichen,	
  der	
  die	
  Auseinandersetzung	
  mit	
  
dem	
  individuellen	
  Kompetenzprofil,	
  dazu	
  passende	
  bzw.	
  angestrebte	
  Studien-­‐bzw.	
  
Berufsziele	
  entwickelt,	
  entsprechende	
  Berufsbilder	
  ermittelt	
  und	
  das	
  persönliche	
  
Kompetenzprofil	
  mit	
  den	
  Anforderungen	
  des	
  Berufs	
  bzw.	
  des	
  Studienganges	
  vergleicht.	
  	
  

-­‐	
  www.studienwahl.de/fmg.htm	
  	
  

Online-­‐Service	
  der	
  Schrift	
  Studien-­‐	
  und	
  Berufswahl.	
  	
  

-­‐	
  www.studentenpilot.de/studium/dualesstudium	
  	
  

Tipps	
  und	
  Hinweise	
  rund	
  um	
  das	
  duale	
  Studium.	
  	
  

-­‐	
  www.selfassessment.uni-­‐nordverbund.de/	
  	
  

SelfAssessment	
  für	
  die	
  Studienbereiche	
  Gesellschafts-­‐und	
  Sozialwissenschaften,	
  
Naturwissenschaften,	
  Rechtswissenschaften,	
  Wirtschaftswissenschaften	
  sowie	
  Sprach-­‐und	
  
Geisteswissenschaften.	
  SelfAssessment	
  soll	
  junge	
  Menschen	
  bei	
  ihrer	
  Entscheidung	
  für	
  ein	
  
Studienfach	
  unterstützen.	
  

	
  -­‐	
  www.pms.ifi.lmu.de/eignungstest/	
  	
  

Seite	
  des	
  Instituts	
  für	
  Informatik	
  der	
  Ludwig-­‐Maximilians-­‐Universität	
  München	
  mit	
  einem	
  
Selbsttest	
  zur	
  Prüfung	
  der	
  Eignung	
  zum	
  Studium	
  der	
  Informatik.	
  



	
  

	
  -­‐	
  www.sowi.uni-­‐mannheim.de/self-­‐assessment/	
  	
  

Eine	
  Seite	
  der	
  Universität	
  Mannheim	
  mit	
  einem	
  Selbsttest	
  mit	
  der	
  Möglichkeit	
  die	
  eigenen	
  
Erwartungen	
  und	
  Vorstellungen	
  mit	
  den	
  Anforderungen	
  in	
  den	
  Studienfächern	
  Soziologie,	
  
Politikwissenschaften	
  bzw.	
  Psychologie	
  zu	
  überprüfen.	
  

www.studieren.de	
  	
  

Dies	
  ist	
  eine	
  Datenbank	
  aller	
  Studiengänge	
  und	
  Hochschulen	
  in	
  Deutschland	
  aber	
  auch	
  im	
  
europäischen	
  Ausland	
  sowie	
  Stellenangebote	
  und	
  Praktika	
  für	
  Studierende	
  und	
  
Studienabgänger.	
  	
  

www.orientiere-­‐dich.de/	
  

Das	
  Internet-­‐Angebot	
  der	
  Zentralstelle	
  für	
  die	
  Vergabe	
  von	
  Studienplätzen	
  (ZVS)	
  informiert	
  
über	
  die	
  Bewerbung	
  um	
  einen	
  Studienplatz,	
  welche	
  Studiengänge	
  von	
  der	
  ZVS	
  vergeben	
  
werden	
  und	
  welche	
  Numerus-­‐clausus-­‐Werte	
  in	
  den	
  letzten	
  Semestern	
  für	
  eine	
  Zulassung	
  
ausgereicht	
  haben.	
  Darüber	
  hinaus	
  besteht	
  auch	
  die	
  Möglichkeit,	
  den	
  Studienplatzantrag	
  
online	
  ausfüllen:	
  

www.zvs.de	
  

Studiengänge,	
  Zulassungsbedingungen	
  und	
  Studienfinanzierung!	
  


